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本文に関する連絡先
誰もが、住み慣れた地域で自分らしい暮らしを続けることができるよう、住まい・医療・
介護・予防・生活支援が一体的に提供されるケアのしくみのこと。公的な制度やサービスだ
けでなく、地域住民、民間団体、企業などによる見守り・ささえあい活動を含む。

地域包括ケアシステムとは
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